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PROGRAMME  

ÉCOLE d’AVENTURE  

2016-2017
 

Date Activité - lieu Responsables / accompagnants 

S 24 septembre 2016 Le Moucherotte dans tous ses états – 

Rando, rando alpine 

Florence Michelland 

D 25 septembre 2016 Préparation repérage rallye d’orientation  

Vouillands 

Mireille Lehmann - Nicole Riboud-

Pierre Gonzales  

D 2 octobre 2016 Escalade  Alain Guirado - Alain Boisset 

D 16 octobre 2016 Rallye orientation  

Organisation +/- participation 

Mireille Lehmann - Nicole Riboud-

Pierre Gonzales  

S 29 octobre au  

Ma 01 novembre 16 

Escalade Via ferrata  

Buis-les-Baronnies 

Alain Guirado -Alain Boisset - 

Joane Quentin 

Me 16 novembre 

2016  

Rencontres du Cinéma de Montagne - 

Grenoble 

Joane Quentin 

D ?? novembre 2016 Spéléo  2 sorties ? :  

1 tous niveaux et 1 + technique  

Baudouin Lismonde - Gérard Créton  

 

WE  

10-11 décembre 2016 

Fête du club  

Sortie 1ère neige : sécurité neige, DVA 

Jean-François Neyroud - Joane Quentin  

L 26 au J 29 

décembre 2016 

Stage initiation cascade de glace (avec 

adultes) à confirmer 

Alain Guirado 

S 7 ou D 8 janvier 

2017 

Ski de piste / hors piste 

prépa ski de rando 

Joane Quentin - Christophe Ferré 

D 15 janvier 2017 Ski de fond – foulée blanche  Mireille Lehmann 

S 21 janvier 2017  

 

« Faire sa trace dans des pentes douces », 

ski de rando nordique  - Vercors 

Christophe Leuridan - Hélène Hirtz – 

Marc Morel 

D 29 janvier 2017 Ski de rando Thierry Lapergue – Mickael Guiheneuf 

S 4 ou D 5 février  Ski hors piste  

Vallons de la Meije  

Joane Quentin - Mickael Guiheneuf - 

Christophe Ferré 

D 12 février  Ski de rando Mickael Guiheneuf - Sylvette Trouillon 

En janvier ou février  Initiation cascade de glace  

Lans-en-Vercors 

Alain Guirado - Alain Boisset 

WE  

S 18 et D 19 mars  

Ski de rando, nuit en refuge  

Aiguilles d’Arves 

JeanFrançois Neyroud  

Sylvette Trouillon  

Avril-juillet  

Dates à définir avec 

le groupe 

Constitution d’un groupe « projet alpi », 

écoles de neige, glace, crampons, piolet - 

Objectif  altitude 3500 ! 

Alain Guirado – Alain Boisset 

5 jours  

15-22 avril  

 

Escalade dans les Calanques ou ailleurs ? 

 

Alain Guirado - Alain Boisset - 

Christophe Ferré - Michelle Rambert -

Joane Quentin 

Juin 2017  Canyoning Nicolas Giraud  - Pascal Guénard  

S 10 ou D 11 juin  Via ferrata et raft, hydrospeed 

St-Christophe-en-Oisans 

Christophe Ferré - Joane Quentin -

Alain Boisset - Michelle Rambert 

17-20 août  

A confirmer 

Camp4 Pont-en-Royans  

Escalade, slackline, etc… 

? 

Ce programme est établi à titre indicatif (modifications possibles selon météo, disponibilité 

des encadrants, ajout possible de sorties selon demandes, envies…) 


